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山崎丰子和她的作品（代译

序）

山崎丰子原名杉本丰子，日本当代著名女性作家，1924年11月3日

生于大阪，殁于2013年9月29日，享年88岁。山崎丰子是一位注重写实

的批判现实主义作家，创作的题材、主题永远来自真实的事件或社会

现实问题。日本称之为“社会派”，也有论者称她为“日本的巴尔扎

克”。山崎丰子也是一位颇具传奇色彩的作家。1944年，山崎丰子毕

业于旧制京都女子专门学校国文学科（现京都女子大学）。毕业后就

职于每日新闻社的大阪本社调查部，1945年调至报社学艺部，在时任

学艺部副部长的井上靖麾下任职，作为新闻记者受到了采访、调查与

写作训练。报社任职期间，她开始边工作边写小说。1957年发表处女

作《暖帘》，主人公是父子两代商人。翌年刊出《花暖帘》，描写一

个女老板经营曲艺场的故事，获1958年度第39届直木文学奖。同期重

要作品尚有《少爷》（1959）、《女人的勋章》(1960)、《女系家

族》(1962-1963)、《花纹》(1962-1964)等。初期作品，多描写大阪

船场附近的风土人情。1963年，她开始在《星期天每日》连载长篇小

说《白色巨塔》，引起文坛轰动。山崎小说的首要特征在于典型意义

下特定人物的塑造以及特定场景、特定行业中极端的现实性或真实性

描写。中国文学界对山崎丰子并不陌生。“文革”结束后不久，国内

就上映了其同名小说改编的电影译制片《浮华世家》。



此次一并翻译、出版的山崎名作除《白色巨塔》外，还有《浮华

世家》和销量超过650万册的《不毛之地》。

长篇小说《白色巨塔》因探讨医患关系的尖锐内容而引起高度关

注。为了创作这样一部典型化力作，山崎丰子身体力行，到大阪大学

医学部做了长期深入、细致、艰苦的考察调研。作品中的人物给读者

以强烈的感染力和冲击力，这与作者的创作理念、写作态度乃至前期

做功有着密切的关联。主人公财前五郎是国立浪速大学附属医院第一

外科的副教授，他在食道、胃部的吻合手术方面技高一筹，在手术刀

的运用上甚至超越了首席主任医师东教授，还备受注目地频频露脸于

医学刊物。财前五郎为此成为东教授之后继任教授的最佳人选。然而

东教授讨厌财前那种锋芒毕露的性格，打算阻止其升任教授。财前五

郎和他的岳父财前又一自然不想放过难得的升职机会。财前五郎早年

失怙，有过贫穷生活的痛切经历，靠人资助上了大学医学部，成为妇

产科开业医生财前又一的养子女婿后，才有了日后的地位。财前又一

为了帮助女婿，不惜动用自己的各类关系网医师会长岩田、岩田大学

同窗鹈饲医学部长等等，总之做足了台下功夫。东教授那边也有种种

水下运作试图将自己的东都大学校友、时任金泽大学教授的菊川调至

浪速大学。结果，鹈饲与财前的政治结盟手腕略高一筹，财前以微弱

票差成功当选。故事到此并未完结。相对于追逐声名、自信满满的财

前，同期学友内科副教授里见修二是个学究型人物，他欣赏财前的实

力，同时对财前的做法持批判态度。财前在出游前接手了里见科室转

来的一个患者佐佐木庸平，为之做了贲门癌手术，不料日后酿成了重

大医疗事故。里见曾一再提醒提出忠告，过度自信的财前却置若罔

闻。财前忽略了手术之后的肺部转移，事故发生后受到了责任追究



——医生的处置不当或不力造成了患者的死亡。愤怒的家属将不负责

任的财前告上法庭，通过民事诉讼追究其法律责任。财前竭力否认误

诊且向证人施压，企图封杀不利于己的证词——证人里见却不昧良心

做了符合事实的陈述。最后，初审胜诉的财前还是被迫离开了大学。

在《白色巨塔》第五卷卷末，尾崎秀树[1]为山崎丰子写了简短的

“解说”词。解说词提到，山崎丰子昭和三十三年因《花暖帘》荣获

第39届直木文学大奖时曾有如下一段感怀：

我无法也无意创作那种枝繁叶茂的盆栽小说。我喜欢造林，在秃山上一棵一棵地植树，
是谓“植林小说”或“造林小说”。我的创作素材永远是大阪的天空、河流和大阪的人。对我而
言，在生我养我的风土中观察、凝视人类，乃是最为切实的把握方法。

这段陈述显然发自肺腑，将山崎自身的资质禀赋、文学理念和创

作方法揭示得淋漓尽致。从处女作《暖帘》到获奖作《花暖帘》，从

《少爷》《女系家族》到《白色巨塔》《白色巨塔续篇》，山崎有她

一以贯之的创作方向或风格，其社会性视野逐渐转化为明确的创作意

识且大大扩展了素材的领域。尾崎秀树认为，通过《伪装集团》《浮

华世家》和《不毛之地》等长篇巨制的创作和发表，山崎丰子最终确

立了女性作家中甚为罕见的“社会派”小说家地位。尾崎秀树也强调

了著名作家井上靖对山崎丰子无可忽视的启蒙式影响。他认为，《白

色巨塔》在山崎丰子的文学世界中乃一分水岭，至此她跨入了一个新

的纪元。《白色巨塔》以大学医院为舞台，触及的原本应为白衣天使

的世界。医生本是神圣职业，面对的是人类生命。然而现实中或在山

崎丰子笔下，却显现为一个世俗的、被凡世欲望玷污的肮脏的世界。
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