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我的故事

卡斯珀

苏的话不错，这确实是关于一只叫做卡斯珀的猫的故事，也就是
我的故事。我的一生过得相当充实，因此，能把这个故事讲出来，我
感到高兴。我的许多同类在主人家里都是循规蹈矩的乖乖猫，他们因
此而自得其乐，而我却没有他们那样守规矩。好奇心本是每一只猫不
变的本性，但是对我而言，它却是生命的全部意义。我就是按捺不住
自己的好奇心，一定要爬上那个篱笆，翻过那堵墙，或者登上那辆公
交车——值得探索的地方真是数不胜数。当然啦，现在回过头去想一
想，我也希望自己当初没有那么好奇和顽皮。今年1月里的那个早
晨，是我自己固执地走出了家门，要不然，现在我很可能还和你们一
起待在凡尘里，享受着可口的猫粮。不过，我这九条命也只能这么过
——我必须把它们用到极致。所以，现在就像我们动物世界里所说的
那样，我来到了彩虹桥的另一边。我可以心满意足地回顾自己的一
生：世上能有几只猫如我这般胆大妄为，探索过如此多的地方！

现在，我得说说你们那个疯狂的星球上的几个问题，讲一讲一只
猫在江湖上行走的感觉，但愿你不要介意。你们乐此不疲的那些事
情，在我们猫科动物看来，多少有些滑稽。你看看，虽然人类的行为
通常出于善意，但是其做法总是有些怪异。我坚信，你们大多数人的
行为举止都力图尽善尽美，但是你们却为自己设置了那么多的限制和
规矩。我总是想不明白，这样的日子你们是怎么熬过来的。你们每日
东奔西跑，忙忙碌碌，总是放不下那些毫无意义的事情——请恕我直
言。然而，当诸如我们这样的生灵设法让你们放慢脚步，让你们看看
生活中真正美好的事物时，你们又总是表现出如此强烈的兴趣，这说



明你们还是有救的。如果你们能够从我们猫的身上学会几件事情，能
够以猫的眼光看问题，你们的日子将变得多么惬意！

虽然我乐于结交新朋友，乐于探索新世界和踏上冒险之旅，但是
有时我确实感到你们的世界太疯狂。这使我禁不住想象，如果能有某
种针对猫的旅游指南和人猫关系手册，那一定会大受欢迎。

所以，我要说明一点：下一次你想知道你的猫一整天都同谁在一
起，不要再去问他们那些愚蠢的问题。即使我们能够开口说话，任何
一个有自尊的猫类成员也是不屑于回答的。你们只需按照“卡斯珀规
则”行事，那样的话就能为我们节约很多时间。我之所以在这里说明这
些规则，完全是为了我们共同的利益。虽然我在地球上的日子已经完
结，但是这并不意味着我再也不能教给你们更好的为人处世之道，而
且我确实希望你们能够学会这些方法，就算是你们对我的回报吧。我
希望你们喜欢我的故事，了解我是如何在这个奇怪的世界上巧妙周旋
——既要尽量理解人类繁杂而荒唐的规章制度，有时又不得不规避它
们对我的约束。我也要让你们知道，我之所以玩了那些花样繁多的小
把戏，其实都是为了一个目的：确保人类意识到让我每天无拘无束地
做自己的事情对我是多么重要。从有形的肉体这个角度上讲，我已经
离你们而去，但是从无形的精神上讲，我仍然留在你们身旁。我还在
这个世界上，为你们提供帮助和指导。无论怎么讲，我毕竟还是相当
喜欢你们人类的。

那么，现在是你们走进我的世界的时候了……我妈妈会给你们提
供一些小小的帮助。



前言

这是一只猫的故事——一只可爱的小猫。虽然故事中也讲述了其
他猫的故事，但是它们都围绕着卡斯珀这个主题。如果没有他，就不
会有这本书；也正因为有了他，才有了这个故事。

你大概已经听说过我的这只猫。若果真如此，那么你在这个世界
上已经拥有了数十万热心的朋友。曾几何时，卡斯珀走出家门登上了
一辆公共汽车，从此“偷走”了全英国人的心。随着这只爱旅行的猫的
故事不断地传播，他的名气也与日俱增。不过，对卡斯珀而言生活并
没有丝毫的改变。他对生活中的一切美好的事物都充满了期盼——公
交车上温暖的座椅，家中可口的食物，以及入夜后得以依偎其中的舒
适的窝。但是很显然，人类对他的关注却像一个巨大的旋涡，时时刻
刻围绕在他的身旁。

卡斯珀的生活是美好的。可是，他早年的生活却截然不同，自从
我收养他的那一天起，也就是早在他成为各大报纸的头条新闻的几年
之前，他便一直享受着幸福和关爱。与此同时，他也给我和其他人的
生活带来了无穷的乐趣。

如果你知道卡斯珀的故事，那么你也会知道这个故事的结局——
而我不得不从结局开始讲述他的故事。我必须坦诚地告诉你——当我
撰写这本书的时候，珍藏的记忆又一幕幕浮现在我的眼前，眼泪像断
线的珍珠不断地流过我的脸颊。为什么？因为我已经失去了这只可爱
的猫，我已经永远失去了卡斯珀。

有人也许会嘲笑我，也有人会说我目光短浅，“仅仅”因为一只猫
就伤心落泪。其实，他们错了。卡斯珀并不仅仅是一只猫；对我而
言，他是这个世界上我所拥有过的最令人惊叹和独一无二的生灵之



一。从他进入我生活的那天开始到他离我而去的那一天为止，我都非
常清楚地知道，能够同这样一只我永远不能忘怀的猫科动物生活在一
起，自己是多么幸运。当时，我并不知道这个淘气的毛茸茸的家伙竟
会触动如此多人的心灵。他不仅将改变我的世界，也将影响到整个地
球，使普天下的人们都牢牢地记住什么才是生活的真谛。

在当今这个时代，我们耳濡目染多少可怕的事情，每天的新闻又
带给我们多少伤心的故事——有时，我们不免悲观、沮丧，觉得世界
之大竟无一处希望之地——我们早已习惯了听到坏消息，以至于任何
能让我们略感宽慰的事情都会让我们兴奋不已。卡斯珀带给我们的正
是这样的慰藉。当这只乘坐公交车的猫的神奇故事成为各国报刊的头
条新闻时，令人惊奇而又美妙无比的事情发生了：人们无不感到开
心，无不获得了久违的好心情。

这就是卡斯珀的故事，但是同时又是我们每一个热爱动物的人自
己的故事。有的时候，我们会感到疑惑：为什么我们对自己生活中的
这些动物会如此多情？但是我却坚信，人类对其他生物的爱和关怀是
绝不能放弃的，我们应该为此感到骄傲。如果说卡斯珀确有什么作为
的话，那就是他让人们彼此更加亲密，这对一只小小的猫咪来说确实
是一个了不起的成就。

我无法否认，卡斯珀的逝去在我的生活中留下了难以填补的缺
憾，因此我很可能还会不断为他流泪，但是也会常常为他欢笑。现
在，我将开始讲述卡斯珀——一只乘公交车的猫的故事，希望你和我
一起，共同体验这一段跌宕起伏的情感之旅。

爱你的：苏
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第一章 得到卡斯珀

对于卡斯珀到来之前自己的那段生活，我的记忆已经十分模糊。
当我回顾自己的生活的时候，我发现其中到处都是猫以及对猫的记
忆。但是，卡斯珀确实是非常特别和令人难忘的，仿佛只是因为他，
我的记忆才变得如此丰富多彩。

我说我爱猫，大概没有人会大惊小怪。在过去的岁月里，我有过
许许多多的猫，你们也许会以为我早已记不起他们的模样了，其实正
好相反，我不仅记得我的每一只猫，而且记得他们各自的名字，甚至
记得他们各自的性格。

他们都有非常鲜明的个性，在这一点上他们同我们这些人类朋友
毫无二致，而且他们对我们给予他们的爱和关怀总是涌泉相报。当我
们哭泣的时候，他们会来到我们身边；当我们欢笑的时候，他们也会
立即出现在我们面前，看看这突如其来的喧哗到底是为了哪般。当我
们需要短暂休息或者转移一下紧张的注意力的时候，他们就知道接受
宠爱和食物的时刻到了。每当我们感到神经紧张的时候，他们常常会
叼来一个玩具放到我们脚下，或者开始转圈、追逐自己的尾巴，或者
悄悄来到书桌上，温柔地坐在我们身旁。我们很难想象他们竟然是最
有灵性的生物，总能察觉到我们需要得到什么样的帮助。

这并不是因为他们生性无私——完全不是。实际上，如果你希望
自己的猫为你提供所需的各种帮助，最好的办法就是首先满足他或者
她的需要。我发现，只要他们能够得到他们那个渺小的世界里必须得
到的东西，他们对妈妈或爸爸的需求就会变得更加敏感。一旦形成这
样一种局面，你的猫就会成为你最忠实的朋友。



有许多次，当我听到令人沮丧的消息或者情绪低落时，一只猫就
会悄然来到我的身旁，温情地“喵喵”叫着，仿佛是在安慰我说，只要
我需要他们，他们中的至少一只就会随时到来。猫同样也能感受到欢
乐的气氛，但凡有喜庆之事发生，他们总会来凑凑热闹，就好像他们
的小爪子也能翩翩起舞，能够像你那样高兴得手舞足蹈。

在已经逝去的岁月里，我的猫给了我数不清的欢乐。他们都为我
的生活作出了贡献，而他们又都有自己独特的个性和体态特征。然
而，卡斯珀与他们都不同。多年来我对自己收养的许多猫都怜爱有
加，但是，这个小家伙在我第一眼看到他的时候就深深地打动了我，
而在那以后的日日夜夜里，他都始终温暖着我的心。俗话说，每一个
人都有他特别喜欢的另一个人，这话也许是真的。我们都希望找到这
一个人，让我们去爱，去同他分享自己的生活。这句话恐怕也同样适
用于宠物。人和某个动物之间常常存在一种无法解释的亲密关系，能
得到这样一位朋友真是天地间难得的幸事；寻找那位与我们紧密相连
的另一个生物，本身就是一次极其珍贵的经历。我有幸与我所有的猫
分享过这样的关系，而卡斯珀却是其中最典型的代表。

我去领养他的那天并没有任何特别之处。我丈夫克里斯是一个圣
人般有耐心的人，我一时兴起决定再领养一只猫，他对此也早已习以
为常。正因为他心地善良，所以总是支持我的想法。他备好了车，我
们准时出发了。我很感激他承担了所有具体的琐事，而我则是一个非
常情绪化的人物，常常会突然作出决定要让另一个毛茸茸的生灵进入
我们的生活。

这些年来，我已经有过各种年龄和品种的猫，但是随着我自己日
渐变老，我越来越喜欢养“老年病猫”。由于大多数人倾向于领养乖巧
的小猫，所以这些猫很难找到一个温暖的家。老猫通常都有健康问
题，但是我总是想给每只猫一个应有的机会，希望确保那些可怜的小



动物在他们生命最后的日子里充分享受到舒适的生活和关爱。也许，
随着岁月的流逝，我也会希望有人能够像这样给予我同样的关爱。我
干过许多涉及老年人和有听力障碍的成年人的工作。这些人都有特殊
的需求，同其他所有健康人一样，他们同样有权受到尊重。这些工作
经历无疑在潜移默化之中影响了我的世界观。我不仅希望人们在他们
生命最后的岁月里能够有尊严地生活，而且也希望动物们享受到相同
的待遇。

我同别人一样，当一只刚出生六周的小猫咪用他大大的眼睛看着
我的时候，同样会爱不释手，内心深处被他深深地打动。但是我知
道，他要找到一个温馨的家非常容易，而一只患有关节炎的10岁老猫
或一只进入癌症晚期、余下的生命不过一年的病猫，再要找到一个舒
适的家就非常困难。我希望通过收养年迈的流浪猫，对他们在过去的
岁月里所遭受到的不公平待遇予以部分的补偿，在一定程度上纠正我
们所犯下的错误。我能在他们生命的最后日子里给予他们爱和关怀，
让我感到莫大的欢乐和满足。这样的选择绝非自讨苦吃，因为他们带
给我许多欢笑和依偎于怀的温情，每一只踏进我家门槛的小爪子都让
我感到幸福。

2002年12月的一天，我又像往常那样突然对克里斯说：“我们该
再领养一只猫了。”我并不是一直拥有这样一位善解人意、总是支持我
的丈夫的，每次克里斯同意我的计划时，我都会下意识地感到莫名的
惊讶。这一次，他又非常宽容地表示了同意，而且当我得寸进尺说领
养两只更好的猫的时候，他竟然连眼皮也没有眨一下。对大多数人来
说，同时领养两只猫确实是一种绝佳的选择，但是对我们却不是。从
动物救助中心领养彼此熟悉的一母同胞或者不同母的两只猫，他们可
以彼此为伴，一起嬉戏打闹，然而在我们家里并不存在孤独的问题，
因为我们已经有了6只猫。
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