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关于本书的创作过程

我的草稿墙



写作就是在提炼作者的创作能量，这就好像引诱精灵进入宝瓶一样。

起初，当决定实施这个项目时，我在住所清理出一面大墙。在书写和绘制了许多页后，我将这些草稿按

后来书中出现的顺序排列在墙上。用一种高冲击力的显示效果，将书页从书籍版式中提取出来，以便把

创作过程带入下一个环节。

绘制图表是一种表达和创作行为。这一过程帮助我从整体上经历了写作和可视化。随后我就能够跟随着

思绪和视觉效果的发展，将所有的主题联系在一起。

这就是我成书的全过程。



引言

有效建立你的视觉思维

我们生活在一个数据驱动的世界中。在这里，绘制有效的图表和图形就像良好的写作能力一样，几乎已

经成为大家必不可少的能力。

在计算机的帮助下，任何人都可以制作图表，但很少有人知道如何制作好的图表。我们制作图表时常常

用到视觉技巧，比如撞色和立体图形。大家只想到这样会很美观，却没有对传递信息给予足够的重视。

从根本上讲，内容才是使图表具有吸引力的法宝。如果图表制作得当，那么信息就会以最清晰有效的方

式涌入读者的眼帘。此时，没有多余的颜色层与过多的修饰来扰乱信息的清晰度。

让我们从好的信息图形的三个基本要素入手：

■丰富的内容给图表以意义。

■引人注意的视觉效果向读者阐释内容，并且强调信息的精华。

■精细的制作使内容和图表活灵活现。

现在，到处充斥着混乱、具有误导性和无效的图表范例。相反，许多图表内涵丰富，但制图者却没能传

递预期的信息。

下次再看到像下一页这样的图表时，你定会不由轻叹。因为，通过本书你会明白为什么这些图表功亏一

篑。

下面这些图表看起来可能没有什么不妥之处，但它们却违反了制作好图表的基本原则。读完本书后，你

就会明白原因所在。如果你现在就想知道，那可以在130页找到原因。

粗劣的制图做法范例：

与语言艺术不同，很少有学校开设信息图表课，而这也不是在职培训的内容。所以，各行各业的专业人

员只能勉勉强强用图表表达自己。

我的目标是，向大家提供评判优质图表与粗劣图表的关键原理。读完本书后，你就可以清晰有效地使用

图表语言表达自己了。我希望本书在你的书桌上能永占一席之地。



第1章
图表制作的7大法则

真正成就图表有效性的是字体、颜色以及评论分析的设计和深度。换句话说，你是否有值得制作图形的

信息？如果有，你是否准确地绘制了信息？要知道，一个错误的数据点就会使其他信息失去可信度，进

而使整个图表作废。

在本章中，我针对字体和颜色（明亮或柔和）的选择，提供了实用的指导及模板。此外，我还回答了一

些问题，比如：两个数字能组成一张图表吗？什么是好的数据？

这些基本要素为制作说服力强的智能图表提供了保障。



有效地绘图CHARTING

如何制作有效的图表？

最好的制图方法是，系统地遵守四个基本步骤：调查研究、编辑、规划和检查。

1调查研究　Research

■调查研究最新的权威资源。

■对自由诠释、存在争议的数据（比如市场份额）使用独立资源，以避免偏见和利益冲突。

■如果有要求，需要获得数据使用许可。

2编辑　Edit

■确定关键信息。

■选择最佳数据系列来说明观点，比如是用市场份额还是用总收入。

■过滤并且简化数据，以便将数据的精华传递给目标读者。

■对原始数据进行调整以增强观点，比如是用绝对值还是用百分比变化。

3规划　Plot

■选择恰当的图表类型展示数据，比如用折线图表现趋势，或者用条形图表现离散数据。

■选择恰当的图表设置，比如刻度、Y轴增量和基准线。

■标注图表，比如标题、图注、图例和资料来源。

■运用颜色和字体编排设计来强调关键信息。

4检查　Review

■比照原始资料检查绘制出的数据。

■评判自己的图表是否合理。

■尽量从读者的角度审视图表。

■用其他资料证明自己的数据，并且就有问题的内容和异常值咨询相关领域的专家。

■参考本书来核实最佳的制图做法。

为图方便，这一步常常被略去。但是，花时间检查制图的每个步骤决定了这张图是专业制作还是业余制

作。与一篇故事中有拼写错误的字不同，一个错误的数据会使整个图表失去可信性。



运用精准的数字NUMBERS

确凿的证据

绘图指南

在计算数字和规划图表时，要精确到小数位。但是在标注图表时，为了便于比较，要四舍五入到有效数

位。例如，标注12.345比12.3更精确，但是这失去了图表的视觉冲击力。

文字与图表

图表法将一系列近似的
数字放在一起对比，是
一种非常有力的工具。
图表中的数字通过形
象、具体的方式将信息
传递给读者。同样一组
数字，用图表展示出来
比用叙述或文字说明方
式表述出来更具体、更
精确。

 Test  测试

叙述中的数
字：

A公司盈利
一亿美元，

B公司盈利
七千五百万
美元，

A公司业绩
好于B公
司。

图表中的数字：

瞥一眼右图你就可以做
出孰优孰劣的判断。图
表中的数字比一串用文
字穿在一起的数字更让
人记忆深刻。

让数据自己说话

好的图表不应当有分散
注意力的东西，而应该
允许读者对数据进行对
比或比较，然后得出结
论。

粗的网格线和三维透视
图会遮掩数据，并转移
读者对内容的注意力。

相反，简洁的图表则让



读者将注意力集中在数
据上。要知道，数据才
是故事的主角。

进行恰当的比较

绘图指南

如果原始数据不能充分说明情况，那也不要增加修饰元素。相反，而是应该研究更多的资料、调整数据

以不偏离要点。

相同的数字传递不同的
信息

对数据进行筛选和编
辑，以保持其连贯性以
及与信息的相关性。用
正确的方式组织和表述
数据是最重要的，再怎
么修饰都于事无补。

Example范例

X银行在各个国家发行
的信用卡

将信用卡的数量分别用
总数的方式和人均的方
式表述出来，情况会迥
然不同。相同的数据传
递的信息也不一样。

C国拥有最大的总市
场。B国人均发行量最
高。

本图表反映了信用卡总
的市场。

本图表显示，尽管B国
人口较少，但在这个国
家的营销工作非常成
功。

构建参照点

绘图指南

一切都是相对的

假设你的富翁叔叔给了你一万美元，你肯定会觉得美滋滋的。可是如果你发现叔叔给了你弟弟两万美

元，那你会觉得自己是多了一万美元还是少了一万美元呢？

信息的框架决定着读者
如何解读数据。人们需
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